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Január 8: A betlehemi gyermek segítsen hát bennünket, hogy készsé-

gesek, nagylelkűek és szolidárisak legyünk, különösképpen a legeleset-
tebbek, a betegek és mindazok felé, akik ezekben az időkben elvesztették 
munkájukat és komoly nehézségekkel néznek szembe. 

Január 6: Az Úr imádásához először is „fel kell emelnünk tekintetün-
ket”: vagyis nem hagyjuk, hogy a reményt kioltó belső képzeteink foglya-
ivá váljunk, tudván, hogy az Úr ismeri nehézségeinket, és nem közömbös 
könnyeink iránt. 

„Tekintetünk fölemelése” az első lépés, amely fölkészít az imádatra. 
Amikor fölemeljük tekintetünket Istenhez, az élet problémái nem szűn-
nek meg, de érezzük, hogy az Úr elegendő erőt ad ahhoz, hogy szembe-
nézzünk velük. 

A napkeleti bölcsekhez hasonlóan mi is arra hívattunk, hogy mindig 
engedjük magunkat odavonzani, megvilágosítani és megtérni Krisztus ál-
tal: ez a hit útja az imádságon és Isten műveinek szemlélésén keresztül, 
melyek új ámulattal és örömmel töltenek el minket szüntelenül. 

 
INFORMÁCIÓK A HÉTRE 
 

Január 11, hétfő, 7 óra: A Notre Dame Rendért és iskolánkért 
Január 12, kedd, 7 óra: + Anna, József és Borbála  
Január 13, szerda, Szent Hiláriusz püspök és egyháztanító, 7 óra: A 

Fazekas család élő és + tagjai 
Január 14, csütörtök, 7 óra: A Gondviselés Háza lakói és dolgozói 
Január 15, péntek, Remete Szent Pál, 7 óra 
Január 16, szombat, 18 óra: + Anikó édesanya 
Január 17, Évközi 2. vasárnap, 10 óra 
 
A Martinus egyházmegyei újság januári száma az újságos asztalról 

vásárolható meg.  
Hálás szívvel köszönjük a Testvérek felajánlásait, amelyekkel közös-

ségünket támogatják! Közösségünk CIB Banknál vezetett bankszámlája: 
Szent Kereszt Templomigazgatóség, Zalaegerszeg: 10700110-71001977-
51100005. 
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Csak a vetést tudja követni az aratás 
 
A tavalyi évben megtanultuk, mennyit ér az emberi akarat és tettrekés-

zség: jön egy világjárvány, és minden elképzelés borul. Ennek ellenére Is-
ten 2021-ben is azt kéri tőlünk, hogy merjünk vetni, mert a maga idejében 
ez fogja meghozni az aratást. A TeSó blog frissen megjelent, remek írását 
szemlézzük.  

Az egyik barátommal nemrég a 2021-es évhez fűződő várakozásaink-
ról beszélgettünk. Amikor elmondtam, mit szeretnék idén elérni, ő meg-
kérdezte tőlem: És mondd csak, vetsz te ezért? Ez a kérdés azóta is itt kat-
tog bennem. 

A tavalyi évben megtanultuk, mennyit ér az emberi akarat és tettrekés-
zség: jön egy világjárvány, és minden elképzelés borul. Azzal, hogy egyet 
fordult a naptár, nem sok dolog változott a világban. Nem csoda hát, ha 
csalódottan legyintünk, szegre akasztjuk az álmainkat, és inkább kivá-
rásra játszunk, mint hogy korszakalkotó terveken dolgoznánk. 

Pedig Isten 2021 januárjában is arra hív minket, hogy vessünk a jövő-
nek. 

Ebben a ködös időszakban különösen fontos látni és érteni, hogy merre 
van az arra. Persze a józan paraszti észre támaszkodva is lehet értelmezni 
az aktuális helyzetet. Sokan egészen jól elvannak így. De nem hiába van-
nak böjti alkalmak, imahetek az év elején. A hívő keresztyének nagy része 
rájött arra, hogy a vetés szántással kezdődik. Befogadóképessé kell tenni 
a szívünket arra, hogy Isten vezetését elfogadjuk. Mi emberek ugyanis 

https://www.teso.blog/2021/01/08/amit-vetsz/


nem tudunk nem vetni: bármit teszünk ma, az valamilyen formában visz-
sza fog köszönni holnap, vagy pár év múlva a gyermekünk, az unokánk 
életében. Minden gondolat, szó, tett a jövőt készíti elő, és nem mindegy, 
hogy minek a gyümölcsét esszük holnap vagy akár néhány évtized múlva. 

Anno megtanították nekem a vetés három törvényét, amelyek azóta is 
gyakran eszembe jutnak: 

1. Az ember azt aratja, amit vetett. 
2. Nem akkor arat, amikor vetett, hanem jóval később. 
3. Nem annyit kap vissza, amennyit elültetett, hanem jóval többet. 
Pál apostoltól pedig megtanulhatunk még egy szabályt: onnan aratsz, 

ahová vetettél: 
„Ne tévelyegjetek: Istent nem lehet megcsúfolni. Hiszen amit vet az em-

ber, azt fogja aratni is: mert aki a maga testének vet, az a testből arat majd 
pusztulást (veszedelmet); aki pedig a Léleknek vet, a Lélekből fog aratni 
örök életet.” (Gal 6,7–8) 

Pál nem azt mondja, hogy éljünk remeteként, ne költsünk házra, vagy 
ne fecséreljünk időt olyanokra, akik a Bibliát legfeljebb akkor veszik elő, 
amikor egy hangzatos idézetre van szükségük. Ugyanakkor nagyon is szá-
mít, hogy a reményünket, időnket, energiánkat hiábavalóságokba vetjük, 
vagy az örökkévalóságnak dolgozunk; emberi megoldásokkal szeretnénk 
boldogságmorzsákat csipegetni, vagy időtálló dolgokba fektetünk. 

Nagy ajándék az, hogy egyetlen imányi távolságra van tőlünk Az, Aki 
nemcsak látja a jövőt, hanem formálni is képes azt. 

És Ő a magunk életével kapcsolatban is munkatársként tekint ránk. 
Nemcsak kirendel, elvégez dolgokat az életünkben, hanem meghív, hogy 
együtt munkálkodjunk – néha egészen kézzelfogható módon. 

Én nem tudom megmondani neked, kedves Olvasó, hogy mit vess ma 
és hová, hogy ne legyen keserű megbánás a vége. Csak azt tudom taná-
csolni, amit Pál apostol is: vess a Léleknek, hogy ellophatatlan örömöket, 
megingathatatlan békességet, örökké tartó Életet arass ma, holnap és az 
idők végéig. 
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Könyvajánló: The Vision – Az igazság tükrében  
 
„Nevetve zokogós, elgondolkodtatós, megnevettetős, szívbemarkolós, 

mélyre-menős, felemelős, megpörgetős, romantikus… letehetetlen” – 
ezen az olvasói véleményen keresztül találkoztam először a The Vision – 
Az igazság tükrében című könyvvel. Egy ilyen ajánlás után nem csoda, 

hogy én is alig vártam, hogy elkezdhes-
sem, az íróját ráadásul mélyen hívő nő-
nek ismertem meg.  

Rég volt velem olyan, hogy egy re-
gényt napok alatt végigolvastam, de Az 
igazság tükrében című könyvnél ez tör-
tént: elég volt kinyitni az első oldalak-
nál, és már onnantól sodort magával a 
történet. 

A regény főszereplője Joanna Deb-
son, egy fiatal énekesnő, aki egy baleset 
következtében kómába kerül, és ezalatt 
megjárja a Mennyet és az Alvilágot is. 
Bár korábban a nő nem hitt Istenben, 
ezek a találkozások elgondolkodtatják, 
mi is az igazság, és azt ő hogyan tudja 
közvetíteni másoknak. Mikor a kórház-
ban felébred, nem csupán a látomásait 
kell értelmeznie, de feltűnik egy rejté-
lyes orvos is, aki csakhamar randevúra hívja a nőt. Mondanom sem kell, 
ezután jönnek a bonyodalmak és 

Joannának egyre több alkalommal az ima lesz a segítsége abban, hogy 
tisztán lássa az életét. 

Olvasás közben néha egy romantikus regényben éreztem magam, más-
kor pedig egy thrillerben vagy akciófilmben. Pergő párbeszédek és elgon-
dolkodtató belső monológok váltják egymást. A kedvenc részeim mégis 
azok voltak, amikor a főszereplő fokozatosan rátalál az igazságra az igé-
ken vagy közvetlenül a Jézussal való beszélgetésen keresztül. 

Ritka kincs, mikor egy könyv nemcsak izgalmas, hanem arra is éhessé 
tesz, hogy elővegyem a Bibliámat vagy meghallgassak egy dicsőítő dalt. 

Apropó zene: a regény különlegessége, hogy minden fejezet elején ta-
lálható egy QR-kód, amelyet leolvasva meghallgathatunk egy zeneszámot, 
amely az adott rész hangulatához, eseményeihez illeszkedik. Én ilyennel 
még nem találkoztam, igazi fűszer volt az olvasás mellett! 

Maga a történet tényleg felkavaró, de jó értelemben, még sokat írnék 
róla, de nem szeretnék spoilerezni, úgyhogy inkább olvassátok el ti is! Az 
írónő, Leidgeb Melinda már készül a folytatással is, amely A színfalak mö-
gött címmel fog megjelenni hamarosan. 
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