11. Betegek és id6sek latogatasa

Az irgalmassag testi cselekedeteinek egyike, szép és gyiimolcs6z6 szolga-
lat. Sok plébanidn szervezddik valamilyen formaban csoport a betegek és az
elszigetelt id6sek latogatasara. Ha szivesen beszélgetnél, jelenléteddel, sze-
ret6 figyelmeddel tAmogatnad a kozosség ezen tagjait, ez a szolgalat megfeleld
lehet szdmodra!

12. Aztjak fogadasa

Fontos lenne, hogy minden plébanian legyenek olyan emberek, akik az 1j,
még nem latott embereket iidvozlik, beszélgetnek, megismerkednek veliik. El
lehet nekik mondani, mi hol taldlhaté a plébanian, milyen programokra vagy
csoportokba varjak 6ket szeretettel, mikor vannak szentmisék a héten, mind-
ezt persze tolakodas nélkiil. Ha az Gjonnan érkezett hivek otthon érzik magu-
kat az elsé pillanattél kezdve, nagyobb eséllyel fognak visszatérni a jovében.

INFORMACIOK A HETRE

Oktéber 23, hétf6, Kapisztran Szent Janos dldoz6pap: nincs szentmise

Oktéber 24, kedd, Claret Szent Antal plispok, 7 éra: A Notre Dame rendért
és iskolankért; Halabol 20. hazassagi évforduldért

Oktéber 25, szerda, Szent Mér piispok, 7 éra:

Oktober 26, csiitortok: nincs szentmise

Oktéber 27, péntek: nincs szentmise

Oktéber 28, szombat, 18 éra: + Vilmos és Istvan nagyapak

Oktéber 29, Evkézi 30. vasarnap, 10 6ra: + Gyula férj és édesapa

E hétvégén a misszidk javara gyijtjiik a perselyadomanyokat.

Iskolai programok miatt ezen a héten hétkéznaponként csak kedden és
szerdan reggel lesz szentmise kapolnankban.

A jov6 szombaton a 17 6érai szentségimadas keretében rozsafiizér-ajtatos-
sagot végziink, lezarva ezzel a Szlizanyanak szentelt honapot.

A Boldog Salkahdazi Sara Technikum és Kollégium szeretettel varja az ér-
dekl6d6 nyolcadikos didkokat és sziileiket nyilt napjara november 14-én 9
orakor Szombathelyen. Az egyhazi fenntartasu technikumban oktatasi és szo-
cialis agazaton folynak a képzések.

A 2024-es egyhdzmegyei falinaptart 50 Ft-ért lehet megvasarolni az Gjsa-
gos asztalrol. Idén Gjra megjelent az egyhazmegyei kalendarium. Ezt 1400 Ft-
ért vasarolhatjak meg. Az iskolank alapitvanya altal megjelentetett keresztuti
stacidinkat tartalmazé albumot pedig 2000 Ft-ért lehet megvasarolni.

Hirnok
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Mindszenty J6zsef Altaldnos Iskola, Gimndzium és Kollégium - Iskolalelkészséqg
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MINDSZENTY JOZSEF ALTALANOS ISKOLA, GIMNAZIUM ES KOLLEGIUM - ISKOLA-
LELKESZSEG; SZENT KERESZT TEMPLOMIGAZGATOSAG - 8900 Zalaegerszeg,
Zarda utca 25. ¢ Email: mindszenty@martinus.hu « Honlap: mind-
szentyiskola.hu/iskolalelkeszseg » Facebook: Iskolalelkészség, Zala-
egerszeg ¢ Instagram: mmt_official_christian

A plébaniadnak sziiksége van rad! - étletek, hogy mit tehetsz a ko-
zosségedért

Ahogy a plébaniadnak, ugy a plébanosodnak is sziliksége van rad -
mindannyian rendelkeziink talentumokkal, amelyek ajandékka valhatnak
kozodsségiink szamara, amelyek megkonnyitik az életet. Ime néhany gon-
dolat és konkrét javaslat arrél, hogyan kapcsolédhatsz be aktivabban egy-
hazkozséged szolgalataibal

A jov6 Egyhdaza, az Egyhaz jovoje a plébaniak, a kozosségek erejében
rejlik. Ha azok €16k, aktivak, személyes kapcsolatok fiizik at 6ket, fiiggetle-
nek lesznek a kiilsé koriilményektdl, a vilagban zajlé viharoktdl, és a ko-
z0sség megmarad. Egy megtart6 kozosséget a hivek kisebb eséllyel fognak
otthagyni, tehat a hitiink szempontjabdl is kiemelt kérdésroél van szo6. Ha
vonzé a kozosségiink, a kiviilallok vagynak majd arra, hogy hozzank tar-
tozzanak, hiszen a mai vilagban még inkabb sziikségiink van a személyes,
tartalmas kapcsolédasokra.

1. Ajanld fel a segitséged!

Még miel6tt konkrét otleteket sorakoztatnék fel annak kapcsan, hogy
milyen médokon tudod segiteni a plébaniad életét, az elsé és legfontosabb
tanacs, hogy kérdezd meg a plébanost, hogy van-e sziliksége valamilyen se-
gitségre t6led? Hogyan tudndl jobban bekapcsolédni a plébania életébe?
Mik az 6 elképzelései a helyi kozosségrol?

Ez a lépés kiilondsen fontos akkor, ha 0j vagy, vagy csak nem ismeritek
egymast az atyaval — ugyanis, ha nem ismer téged, akkor nem tudja, hogy
megbizhat-e benned, nem tudja, hogy ha belevagsz majd egy uj szolga-
latba, kitartasz-e abban. Nem tudhatja, hogy vajon az a tipusti ember vagy,
aki végigcsinalja, amit elvallalt, vagy az, aki egy id6 utan eltlinik. Ha azt
kérdezed, hogy miben tudsz segiteni, azt tizened a plébanosnak, hogy nem
akarod atvenni az iranyitast, hanem a rendelkezésére szeretnél allni.



Koénnyen elképzelhet6, hogy nem fog tudni régton valaszolni a kérdésedre,
egyrészt mert elfoglalt, masrészt pedig, mert valésziniileg nem sokan tet-
ték még fel neki ezt a kérdést. Szoval legyél tiirelmes, adj neki id6t, hogy
atgondolja, mire van szilikség, akar emlékeztesd 6t tobbszor is, hogy még
mindig szivesen rendelkezésre allsz, ha van valamilyen feladat. Az, hogy
bekapcsolddsz a plébaniai szolgalatba, nemcsak a plébanosnak lesz kony-
nyebbség, hanem a hivekkel is kézvetlenebb kapcsolatba keriilhetsz. Ne
varj arra, hogy megkeressenek téged feladatokkal, merj kezdeményezd
lenni!

2. Maradj nyitott a kiilonb6z6 szolgalatokral

Természetesen lehetnek javaslataid a plébania életével kapcsolatban,
és fontos lehet megosztanod azt is, milyen teriileteken vagy képzett, mi-
lyen szolgalathoz értesz - ugyanakkor érdemes nyitottnak maradnod, hi-
szen lehet, hogy olyan szolgalatra van éppen sziikség, amely elsére nincs
az inyedre. Talan azt mondja a plébanos, hogy fiatal vagy, igy mi lenne, ha
az ifi csoportban segédkeznél? Lehet, hogy nem erre vagytal volna, de ta-
lan nincs mas szolgalat, amelybe jelenleg be tudnal kapcsolddni. Nem azt
akarom sugallni, hogy muszaj igent mondanod a felkérésre. Imadkozd at,
gondold at a dontést, de az semmiképp se tartson vissza, hogy nem érzed
magad alkalmasnak a feladatra, vagy, hogy a gondolat hallatan nem kitor6
lelkesedés fog el, mert ez még konnyen valtozhat. A j6l ismert mondas sze-
rint pedig

Isten nem az alkalmasokat hivja, hanem az elhivottakat teszi alkal-
massa. A hangsily nem azon van, hogy alkalmas vagy-e vagy sem, hanem
hogy Istent6] megkapod a sziikséges kegyelmeket a feladat elvégzéséhez.

Mas forgatokonyv is elképzelhetd, példaul, hogy a plébanos arra kér,
hogy ahogy az id6dbe belefér, gyere el takaritani a templomba. Te esetleg
azt gondoltad, hogy vezetd szereppel vagy valami nemesebbnek ti{ind fel-
adattal biznak majd meg. Ne feledd; aki a kicsiben h{, a nagyban is hii! Ra-
adasul nagyon fontos tisztan tartani a templomot; a legtdbb hivé szamara
csak akkor tlinik fel ennek jelentdsége, mikor kosz van. Ha masra is érzel
magadban talentumot, remélhet6leg egy bizonyos ponton kamatoztatha-
tod azt a kozosségedben. Ha elvégzed a rad bizott feladatokat, az a hivek
szamara is mutatja a hliségedet és elkotelezettségedet, és a késGbbiekben
szivesen biznak majd rad nagyobb felel6sséggel jar6 szolgalatokat.

3. Ugy figyelj oda a plébanosodra, mint ahogy egy csaladtagoddal ten-
néd!

Fontos, hogy odafigyeljiink papjainkra, hogy meghivjuk 6ket kozosségi
alkalmakra, vagy egy vasarnapi ebédre. gy lehet6ség adédik a személyes
kapcsolat épitésére, a hosszabb beszélgetésre, ez pedig csokkenti annak az

esélyét, hogy papunk elmaganyosodjon, valamint a jovében kénnyebben
észrevessziik majd, ha nincsen rendben.

J6jjon néhany konkrét otlet, hogy hol kamatoztathatod képességeidet:

4. Informatika, weboldalak, koz6sségi média

Lehet, hogy fejlesztésre, korszer(isitésre szorul a plébania honlapja,
vagy szlikség van valakire, aki a Facebook-oldal kezelését elvallalja - ami
egyébként fontos hirkozlési feliilet, példaul a vasarnapi hirdetéseknek
vagy a miserend valtozdsanak kozzétételére!

5. Iras

Ha szeretsz irni, kérdezz utana, hogy kik felelnek a plébaniadon a hirle-
vél szerkesztéséért! Akar rovidebb interjikat is lehet késziteni a kozosség
tagjaival, elésegitve ezzel a hivek kozotti kapcsolat épiilését, a személyes
tanusagtételek megosztasat.

6. Gondnoki feladatok

Remélhetéleg a plébanianak van gondnoka, aki igyekszik rendben tar-
tani az épliletet és annak kornyezetét, de nem biztos, hogy mindenre jut
energidja. El6fordulhat, hogy a kdpolnat djra kell festeni, a vilagitast ki kell
cserélni, vagy a nagy tertletli udvaron gazolasra lenne sziikség. Szamos
kisebb-nagyobb projektnél elkélhetnek a segit6 kezek.

7. Diszités

A templomok altalaban viragokkal vannak feldiszitve, hogy emeljék a
szentmise és az egyéb linnepek fényét. Ha érzel magadban kreativitast, se-
gits te is szebbé tenni a teret!

8. Gyerekvigyazas

Ha szeretsz gyerekekkel jatszani, ne habozz felajanlani, hogy vigyazol
rajuk a szentmise vagy mas kozosségi programok alatt. A sziil6k nagyon
halasak lesznek neked, emellett lehetéséged nyilik mas fiatalokkal is meg-
ismerkedni a szolgalat kozben!

9. Kozo6ségi események szervezése

A pandémia erdsen visszanyeste a plébaniak életét, ennek hatasat a mai
napig érezzik; sok hivé ugyanis nem tért vissza a templomokba. A szamo-
kon valé kesergés helyett fokuszaljunk inkabb arra, hogy a megmaradt hi-
vek kozott igazi kozosséget kovacsoljunk! J6 alkalom lehet erre a szent-
mise utani agapé, egy esti el6adas leszervezése, vagy kozos kirandulas, za-
randoklat.

10. Fotdzas

A fényképezés sokak hobbija, és hasznos talentum egy plébania sza-
mara is. Legyen sz6 keresztel6rdl, els6aldozasrol vagy barmilyen egyhazi
iinneprol, megorokitendd alkalmakbdl nincs hidny egy plébanian!



