
INFORMÁCIÓK A HÉTRE 
 
Január 27, hétfő, Merici Szent Angéla, 7 óra: A Notre Dame rendért és 

iskolánkért 
Január 28, kedd, Aquinói Szent Tamás áldozópap és vértanú, 7 óra 
Január 29, szerda, 7 óra: Hálából 
Január 30, csütörtök, 7 óra 
Január 31, péntek, Bosco Szent János áldozópap, 7 óra: + Béla és Rózsa 
Február 1, szombat, 18 óra: + Anikó édesanya és Zsófia nagymama 
Február 2, vasárnap, Urunk bemutatása (Gyertyaszentelő Boldogasz-

szony) 10 óra: Hálából 
 
 
A következő hétvégén kápolnánk előterében megtekinthető lesz a Bódi 

Mária Magdolnát bemutató roll-up-kiállítás. Szeretettel hívjuk a Testvére-
ket a szombati és a vasárnapi szentmisék előtt egy kicsit korábban, hogy a 
hamarosan boldoggá avatott vértanú munkáslány életét jobban megis-
merhessék! 

A jövő vasárnap Gyertyaszentelő Boldogasszony ünnepe lesz. A szent-
mise kezdetén megáldjuk a Testvérek gyertyáit. Kérjük, hogy mindenki 
hozza magával azokat a gyertyákat, amelyeket meg szeretne áldatni! 

Még várjuk a Testvérek jelentkezését a 24 órás szentségimádásra, ami 
február 6-án, csütörtökön lesz a Kálvária kápolnában, a második város-
missziós hét alkalmából. A sekrestyében lehet jelentkezni még ezen a hét-
végén. 

Február 9-16. között kerül megrendezésre a Házasság Hete rendez-
vénysorozat, mely a házasság és a család fontosságára kívánja irányítani a 
figyelmet. A hét több napjára szerveznek programokat. Ehhez kapcsolódó 
kalandtúrára is lehet még jelentkezni. További információk a kihelyezett 
plakátokon olvashatók. 

A Szent András Evangelizációs Iskola Emmausz-kurzust szervez feb-
ruár végén. Információs lapok az újságos asztalról vihetők el.  
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Hírnök 
 

2025. január 26. 
Évközi 3. vasárnap 

 

Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium – Iskolalelkészség 
Szent Kereszt Templomigazgatóság 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dietrich Bonhoeffer erőteljes imája 
 
Dietrich Bonhoeffer evangélikus 

lelkész, a második világháború 
alatti német ellenállás mártírja. Ezt a 
gyönyörű imát a Berlin Tegel börtö-
nébe vetve írta – és mindannyiunknak 
erőt adhat. 

 
Istenem, kora reggel hozzád kiál-
tok, 
segíts imádkozni és összeszedni a 
gondolataimat. 
Egyedül ez nem megy. 
Bennem sötétség van, nálad azon-
ban világosság van; 
én egymagam vagyok, de te nem 
hagysz el engem; 
én csüggedő vagyok, de nálad van 
a segítség; 
én nyugtalan vagyok, de nálad van 
a békesség; 
bennem keserűség van, de nálad van a türelem; 



én nem értem a te utaidat, de te ismered a 
helyes utat számomra. 
Mennyei Atyám, dicséret és 
hála neked az éjszaka nyugalmáért, 
dicséret és hála neked az új napért. 
Dicséret és hála neked minden jóságodért 
és hűségedért eddigi életemben. 
Sok jóval ajándékoztál meg, segíts, 
hogy a rosszat is elfogadjam a te kezedből. 
Nem raksz rám több terhet, 
mint amennyit hordozni tudok. 
Gondoskodsz arról, hogy gyermekeidnek 
minden a javára váljon. 
Uram mindazért, amit csak ez a 
nap is hoz, a te neved legyen áldott! 
Ámen. 
  
Dietrich Bonhoeffer (1906–1945) német evangélikus teológus, lelkész 

és ellenálló volt, aki a náci rezsim elleni küzdelméről és mély teológiai gon-
dolatiról vált ismertté. Az egyházi ellenállás egyik vezető alakjaként csat-
lakozott a náciellenes összeesküvéshez, és részt vett a Hitler elleni me-
rénylettervekben. Keresztény etikája és írásai, mint például Köve-
tés és Börtönlevelek, a hit, az erkölcs és az igazság kérdéseit vizsgálják. 
Bonhoeffert 1945-ben, nem sokkal a második világháború vége előtt kivé-
gezték. Mártíromsága miatt példaképpé vált az egész kereszténység szá-
mára. 
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Egyházmegyei imaszándékok a Szentévre  
 
A 2025-ös Szentévben a Szombathelyi Egyházmegye minden hónapra 

imaszándékot fogalmazott meg. Püspök atya bíztat mindenkit, hogy az 
adott hónap során imádkozzanak, s vállalásaikat ezekre a szándékokra 
ajánlják fel.  

A 2025-ös Szentév a pénteki bűnbánati nap újrafelfedezésére is hív 
bennünket. Ezeken a napokon tartózkodhatunk az értelmetlen szétszórt-
ságtól és a felesleges fogyasztástól, pénzadományt adhatunk a szegények-
nek, böjtöt vagy egyéb önmegtagadást vállalhatunk.  

 

 


