
INFORMÁCIÓK A HÉTRE 
 
Március 23, hétfő, Mongrovejói Szent Turibiusz püspök, 7 óra: A Notre 

Dame rendért és iskolánkért 
Március 24, kedd, 7 óra 
Március 25, szerda, Urunk születésének hírüladása: iskolai szentmise 
Március 26, csütörtök, 7 óra: + Petrevics Erzsébet Rita CND (+1995) 
Március 27, péntek, 7 óra: Élő gyermekek 
Március 28, szombat, 18 óra: + László és József 
Március 29, Virágvasárnap, 10 óra: A Gáspár és a Horváth család élő és 

+ tagjai 
 
 
120 órás szentségimádás lesz a Kálvária kápolnában március 23 és 27 

között. A részleteket és a jelentkezés módját a hirdetőtáblán lehet megta-
lálni.  

Március 25-én, szerdán, iskolai szentmise miatt nincs reggel 7 órakor 
szentmise kápolnánkban.  

Lelki adoptálásra lehet jelentkezni a Nagytemplomban, amelynek 
kezdő szentmiséje március 25-én, szerdán, 18 órakor lesz. A jelentkezők 
azt vállalják, hogy 9 hónapon keresztül imádkoznak egy megfogant, de ve-
szélyben levő magzatért. Bővebb információ a hirdetőtáblán található.  

Nyugdíjasok nagyböjti lelki délutánját szervezik meg március 26-án, 
csütörtökön, 16 órától a kertvárosi Szent József Házban. A programon in-
gyenes a részvétel.  

Pénteken keresztúti ájtatosságot végzünk 17 órától. 
A következő hétvégén Virágvasárnappal elkezdődik a Nagyhét. Vasár-

nap a délelőtti szentmise az iskola udvarán barkaszenteléssel kezdődik.  
Nagyböjti adománygyűjtésünk közösségünk céljaira Nagyszerdáig tart. 

Az idei célokat a Hírnökben lehet megtalálni. Ugyancsak hagyományosan 
a hétköznapi ministránsreggelikhez is gyűjtjük az italos dobozokat.  

Idén is kétféle kicsi és egyféle nagy húsvéti mécses vásárolható az újsá-
gos asztalról.  

 
 
 

MINDSZENTY JÓZSEF ÁLTALÁNOS ISKOLA, GIMNÁZIUM ÉS KOLLÉGIUM – ISKOLALEL-

KÉSZSÉG; SZENT KERESZT TEMPLOMIGAZGATÓSÁG – 8900 Zalaegerszeg, Zárda 
utca 25. • Email: mindszenty@martinus.hu • Honlap: mindszentyis-
kola.hu/iskolalelkeszseg • Facebook: Iskolalelkészség, Zalaegerszeg • 
Instagram: isklelkzeg • Telegram: @isklelkzeg 

Hírnök 
 

2026. március 22. 
Nagyböjt 5. vasárnapja 

 

Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium – Iskolalelkészség 
Szent Kereszt Templomigazgatóság 

 

 
 
 
 
 
 

 
Leó pápa márciusi imaszándéka 
 
XIV. Leó pápa márciusi imaszándékához készült videóban – amelyet 

március 5-én tettek közzé a nagy világnyelveken, magyarul pedig március 
18-án – mindenkit arra hív, hogy imádkozzon a leszerelésért és a békéért.  

Imádkozzunk, hogy a nemzetek előrehaladjanak a hatékony leszerelés 
útján, különösen a nukleáris leszerelésben, és hogy a felelősök a világon a 
párbeszéd és diplomácia útját válasszák az erőszak helyet – kéri a Szent-
atya márciusi imaszándékában. 

 
Leó pápa imája a leszerelésért és a békéért 
Életünk Ura, aki a te képmásodra és hasonlatosságodra formáltad az 

embert, hisszük, hogy közösségre teremtettél bennünket, nem a háborúra; 
a testvéri kapcsolatokra, és nem pusztításra. 

Te, aki a tanítványaidat így köszöntötted: „Békesség nektek!”, olyan 
erővel ajándékozd nekünk a békét, hogy megvalósulhasson a világban. 

Ma a világ békéjéért könyörgünk hozzád, kérve, hogy a nemzetek te-
gyék le a fegyvereket, és a párbeszéd és a diplomácia útját válasszák. 

Szabadítsd ki szívünket a gyűlöletből, a haragból, a közömbösségből, 
hogy a kiengesztelődés eszközeivé válhassunk. Segíts, hogy megértsük; az 
igazi biztonság nem a félelem táplálta kontrollból fakad, hanem a bizalom-
ból, az igazságból és az emberek közötti szolidaritásból. 

Uram, világosítsd meg a népek vezetőit, hogy legyen bátorságuk elen-
gedni a halálos projekteket, megállítani a fegyverkezési hajszát, hogy a leg-
kiszolgáltatottabbak életét tudják a középpontba állítani. Add, hogy a nuk-
leáris fenyegetés soha többé ne befolyásolja az emberiség jövőjét. 



Szentlélek, tégy bennünket a mindennapok békéjének hűséges és krea-
tív építőivé a szívünkben, a családjainkban, a közösségeinkben, a város-
ainkban, hogy minden kedves szó, minden kiengesztelődési gesztus és 
minden a párbeszéd melletti döntés egy új világ látható csírájává vál-
jon. Ámen. 

magyarkurir.hu 
 

Király Eszter: Fogadom 2026. április 12. 
 

Fogadom, hogy tisztelettel 
beszélek veled, 

buszon, metrón és asztalnál 
szorítok helyet, 

 
fogadom, hogy a nemzetnek 

veled szurkolok, 
fogadom, hogy nyíltan játszom, 

és nem sunnyogok, 
 

fogadom, hogy külföldre is 
jó híred viszem, 

tetteidnek okáról a 
legjobbat hiszem, 

 
nem alázlak se szóban, se 

kommentfalakon, 
nem köpdösöm foghegyről, hogy 

segíts magadon, 
 

veled sírok, hogyha baj vagy 
tragédia ér, 

nem vitatom el tőled, ha 
neked jár babér, 

 
mindent megteszek, hogy ne élj 

reménytelenül, 
segítek neked, s annak, ki 

veled menekül, 
 

nem zárom el előled a 
közös kincseket, 

nem gyűlöllek amiatt, hogy 
más az istened, 

 
amit mondasz, képviselsz, azt 

komolyan veszem, 
nem leszek se ellened, se 

érted becstelen, 
 

fogadom, hogy nem ítélem, 
ki mit érdemel, 

hogy számomra mindig magyar és 
testvér leszel, 

 
fogadom: a jászol vezet, 

és nem az akol, 
fogadom, hogy szeretlek, bár- 

kire szavazol. 
 

 
 
 

NAGYBÖJTI JÓTÉKONYSÁGI GYŰJTÉS 2026 
 
Jótékonysági célok: 
1) 5-100.000 Ft: kreatív- és kézműves eszközök vásárlása a hittantábor 

számára (több évre) – teljesült  

2) 100.005-150.000 Ft: tálalókocsi vásárlása a szeretetvendégséghez – 

teljesült 
3) 150.005-200.000 Ft: konyhai eszközök vásárlása a lelkészségi kö-

zösségi konyha számára – teljesült 
3) 200.005-230.000 Ft: szendvicssütő vásárlása a lelkészségi közössé-

gek számára – teljesült 
4) 230.005-355.000 Ft: jégkása készítő gép vásárlása a szeretetvendég-

ségre 

 

https://www.magyarkurir.hu/go1.php?b=NzU2Izc1Nl9ta3BrXzFfbWFneWFyX2t1cmlyXzI2MDMxMV83NTAgeCAxMDAuanBn

