
INFORMÁCIÓK A HÉTRE 
 
Március 30, Nagyhétfő, 7 óra: + Nagyszülők 
Március 31, Nagykedd, 7 óra 
Április 1, Nagyszerda: iskolai szentmisék 
Április 2, Nagycsütörtök, 17 óra: A Notre Dame Rendért és iskolánkért 
Április 3, Nagypéntek, 15 óra 
Április 4, Nagyszombat, 20 óra: A Notre Dame Rendért és iskolánkért 
Április 5, Húsvétvasárnap, 10 óra: Hálából 
Az elmúlt hétvégén a szentföldi szent helyek és az ott élő keresztények 

megsegítésére 127.675 Ft-ot adományoztak a Testvérek. Köszönjük szé-
pen! 

Nyilvános szentgyónási lehetőség lesz kápolnánkban Nagyhétfőn 16.30 
és 17.30 óra között.  

Nagyböjti adománygyűjtésünk közösségünk céljaira e hét szerdáig tart. 
Hálásan köszönünk minden felajánlást! 

Iskolai szentmiséink miatt Nagyszerdán nincs reggel szentmise.   
Nagycsütörtökön 10 órakor van az olajszentelési szentmise a Székes-

egyházban, amelyen Püspök atya három új diakónust szentel.  
Nagycsütörtökön 17 órakor kezdődik kápolnánkban az utolsó vacsora 

szentmiséje. Ezt követően 19 óráig csendes imádságra nyílik lehetőség.  
Nagypénteken az Urunk haláláról megemlékező ünnepi liturgia 15 óra-

kor kezdődik. 19 órakor pedig a város keresztútja indul a Nagytemplomtól 
a Kálváriára, idén kivételesen az Ady utcán keresztül.  

Nagypéntek szigorú böjti nap: a 14 éven felüliek számára hústilalom 
van, ezen kívül a 18 és 60 év közöttiek e napon csak háromszor étkezhet-
nek, melyek közül csak egyszer lakhatnak jól.  

Nagyszombaton 15 órakor ételszentelés lesz az iskola udvarán. Erre ki-
zárólag a Zárda utca felől lehet bejutni majd. A húsvéti vigília 20 órakor 
kezdődik az iskola udvarán a tűzszenteléssel. E szertartás végén is lesz 
ételszentelés. Kérjük, hogy a húsvéti vigíliára csepegésvédelemmel ellátott 
mécsest szíveskedjenek magukkal hozni! 

Húsvétvasárnap 10 órakor kezdődik ünnepi szentmisénk, amely étel-
szenteléssel zárul majd.  

Kétféle kicsi és egyféle nagy húsvéti mécses vásárolható az újságos asz-
talról.  
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A NAGYHETI SZERTARTÁSOK RENDJE KÁPOLNÁNKBAN 
 
 
Március 30, Nagyhétfő 

7 óra: szentmise 
16.30-17.30 óra: szentgyónási lehetőség 

 
Március 31, Nagykedd, 7 óra: szentmise 
 
Április 1, Nagyszerda, iskolai szentmisék 
 
Április 2, Nagycsütörtök 

17 óra: ünnepi szentmise 
majd csendes virrasztás 19 óráig 
 

Április 3, Nagypéntek 
15 óra: ünnepi liturgia 
19 óra: Zalaegerszeg város keresztútja (Nagytemplom – Kálvária) 

 
Április 4, Nagyszombat 
 15 óra: ételszentelés az iskola parkolójában 
 20 óra: húsvéti vigília 
 
Április 5, Húsvétvasárnap, 10 óra: ünnepi szentmise 
 
Április 6, Húsvéthétfő, 10 óra: ünnepi szentmise 



Virágvasárnap a nagyhét ünnepélyes megnyitása 
 
Virágvasárnap a Katolikus Egyház Jézus Jeruzsálembe történő bevonu-

lásáról emlékezik meg. Virágvasárnappal megkezdődik a Nagyhét, amely 
Jézus szenvedésén és kereszthalálán keresztül feltámadásának ünnepére, 
húsvétra vezet el minket. 

A szentmise a bevonulásra emlékező körmenettel kezdődik, amelynek 
során a hívek pálmaágakkal és barkákkal köszöntik a templomba bevo-
nuló papot és kíséretét, ahogy egykor a jeruzsálemiek is hódoltak Krisztus 
előtt. Sokan a nép közül ruhájukat terítették az útra, mások ágakat törtek 
a fákról, s eléje szórták: „Hozsanna Dávid fiának! Áldott, ki az Úr nevében 
jön! Hozsanna a magasságban!” (Mt 21, 8). A virágvasárnapi liturgia része 
az a körmenethez szorosan kapcsolódó szertartás, amelynek során a hívek 
által hozott barkákat a pap az alábbi imával megáldja: „Mindenható, örök 
Isten, szenteld meg áldásoddal ezeket az ágakat, hogy mi, akik most örven-
dezve lépünk Krisztus Király nyomába, őáltala egykor az örök Jeruzsá-
lembe is eljussunk.”  

Ez a vasárnap az Úr szenvedésének vasárnapja néven ismert a liturgiá-
ban és hallhatjuk Krisztus szenvedéstörténetét, a passiót. Az Egyház kife-
jezi hitét, miszerint a dicsőséges bevonulás annak az eseménysornak a 
kezdete, amely Jézus szenvedésével és halálával folytatódik, majd feltáma-
dásával teljesedik be. Ezáltal hozza el a megváltást, amely minden hívőben 
az örök élet reményét táplálja.     katolikus.hu 

 
 

Térdre kényszerít a szereteted – személyes ima Jézushoz 
 

Uram, Jézus Krisztus, életem harmincharmadik évében, a húsvéti misz-
térium kapujában állva, mély alázattal borulok le előtted, aki az én életem 
és a mindenség örök királya vagy. Te vagy az, akit illet minden dicséret, és 
akinek hatalma előtt térdet hajt az ég és a föld. Látva korunk szellemi és 
erkölcsi zűrzavarát, még inkább vágyom arra a rendre és biztonságra, 
amelyet csak a Te uralmad adhat meg. 

Nem aranytrónuson, hanem a keresztről uralkodsz, megmutatva, hogy 
a valódi királyság az önátadó szeretetben és az Atya iránti tökéletes hű-
ségben rejlik. 

Szemlélem küzdelmedet a passió állomásain, és megrendülten látom a 
párhuzamokat a Te szenvedésed és a mi modern korunk kihívásai között. 
Az Olajfák hegyén a magányban és a bizonytalanságban hordoztad az em-
beriség minden félelmét; ma mi is gyakran érezzük ezt a szorongást a jö-

vőnk, a megélhetésünk és a gyermekeink sorsa miatt kiszámíthatatlan vi-
lágunkban. Amikor Pilátus előtt álltál, és a világ cinikusan kérdezte: „Mi az 
igazság?”, a mai kor relatív igazságait és értékvesztett közbeszédét láttam 
magam előtt. 

Mi is nap mint nap ebben a szellemi keresztpályában élünk, ahol a hit-
valló életet és a családfői felelősséget gyakran gúny tárgyává teszik, hason-
lóan ahhoz, ahogy Téged megostoroztak és tövissel koronáztak. 

Uram, ebben a zajos és gyakran ellenséges környezetben arra kérlek: 
rejts el engem a Te szent sebeidbe. Amikor a katonák lándzsája átszúrta az 
oldaladat, ott egy olyan menedéket nyitottál, ahová a világ kísértései és a 
saját gyengeségeim elől bármikor elmenekülhetek. Legyenek a Te sebeid 
számunkra a legbiztosabb várfalak, amelyek oltalmat adnak. Ahogy a ró-
mai katonák sorsot vetettek köntösödre, úgy próbálja a mai világ is dara-
bokra szedni a család egységét; de a Te sebeidből fakadó kegyelem legyen 
az a kötelék, amely minden támadás ellenére egyben tart minket. Légy ve-
lünk nehézségeinkben és bukdácsolásainkban. Segíts elfogadnom az igaz-
ságtalanságot, nyújtsd kérlek békítő kezed a fegyvert fogó és háborút irá-
nyító vezetők felé.  

Segíts gyenge és gyarló pillanataimban az igazságot választani: Téged.  
Király vagy, Jézus, és trónod előtt térdet hajtva kérem: uralkodj a szí-

vemben, hogy indulataimat a Te szelídséged, döntéseimet pedig a Te böl-
csességed vezesse. Taníts meg úgy hordozni a mindennapok keresztjeit – 
a fáradtságot, a türelmetlenséget és a felelősség súlyát –, hogy ne a teher 
nehézségét, hanem a Te áldozatod gyümölcsét lássam bennük. 

Húsvéthoz közeledve, a nagypénteki csendben már várom a feltámadás 
hajnalát, amely minden földi nehézségen és a halál árnyékán is átsegít ben-
nünket. 

Köszönöm, Uram, hogy harminchárom évesen Te már megvívtad a har-
cot, és ezzel megnyitottad előttünk az üdvösség kapuját. 

Rejts el kezed és lábad sebeibe, hogy minden tettem és minden lépésem 
a Te dicsőségedet hirdesse az otthonomban és a világban egyaránt. Legyen 
ez az ima a pecsét a hűségemen: királyom és Megváltóm vagy, a Te sebeid 
által nyertem gyógyulást és életet. Ámen.    777blog.hu 

 
 

 
 

https://www.magyarkurir.hu/go1.php?b=NzU2Izc1Nl9ta3BrXzFfbWFneWFyX2t1cmlyXzI2MDMxMV83NTAgeCAxMDAuanBn

