INFORMACIOK A HETRE

Junius 29, hétf6, Szent Péter és Szent Pal apostolok, 7 6ra: A Notre Dame
rendért és iskolankért

Jinius 20, kedd, A rémai egyhaz els6 szent vértanui, 7 6ra: Lelkipaszto-
rokért és papi hivatasokeért

Julius 1, szerda: nincs szentmise

Julius 2, csiitortok, Szliz Maria latogatasa Erzsébetnél, 7 6ra: +Horvath
Roézsa llona CND (+2004)

Julius 3, péntek, Szent Tamas apostol, 7 éra: Lelkipasztorokért és papi
hivatasokért

Julius 4, szombat, 18 6ra: + Julianna édesanya, sziilei és testvérei

Jtlius 5, Evkozi 14. vasarnap, 10 éra: + Sziil6k, nagysziilok és dédsziil6k

Ezen a hétvégén az egész Egyhazban a Péter-filléreket gyfjtjlik a Szent-
atya apostoli munkajanak tAmogatasara.

E héten szerda reggel nincs szentmise kdpolnankban.

Julius és augusztus hénapban szombatonként nincs szentségimadas az
esti szentmise el6tt. A kdpolna azonban fél 6-t6l nyitva all az egyéni imad-
kozok elbtt.

A nyari idészakban fokozottan figyeljék online feliileteinket a hétkoz-
napi szentmisék rendjével kapcsolatban!

A Szent Csalad Ovoda 6vodapedagdgus jelentkezését varja. A részlete-
ket az 6voda honlapjan lehet megtalalni.

Hirnok

2026. janius 28.
Evkozi 13. vasarnap
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5 tipp egy jo nyari sziinethez Ferenc papatol

A nyari sziinet egyszerre hozza el a meg-
érdemelt megkonnyebbiilés 6romét és egy-
fajta halk aggodalmat is benniink, feln6ttek-
ben. A vakacié ugyanis a szabadsag tiszta, fe-
hér vaszna, amelyre barmit fel lehetne festeni
- és az, hogy végiil mit sikerilt alkotniuk a
gyerekeknek, majd a tanévnyiton fog kide-
riilni.

Ha nem vigyazunk, a strukturalatlan id6, a
magany és a digitalis vilag zajos ingerei kony- |
nyen elsodorhatjak a fiatalokat, és kikezdhe- S
tik mindazt, amit a tanév soran épitettiink. _

A sziinet els6é napja az el6ttiink allé id6- B
szakért valo felel6sségvallalas pillanata is: annak a tudatositasa, hogy mos-
tantol a didk maga tartozik felel6sséggel 6nmagaért, az idGért és az egész
életéért néhany honapra. A nyar egy lehetdség, a f6 kérdés pedig az: ho-
gyan segithetjiik el8, hogy ez az id6szak a pihenés, a feltoltédés és a nove-
kedés ideje legyen egyszerre?

fme 6t olyan kulcsfontossagu teriilet, amellyel sziil6ként és pedagégus-
ként mindenképpen szembesiilniink kell ezen a nyaron:

1. Szellemirozsda - Miért felejtiink el olvasni nyaron?

».-. a tanulas arra valo, hogy kérdéseket tegyiink fel magunknak, ne
hagyjuk, hogy a banalitas elkabitson, és keressiik az élet értelmét.” (Ferenc
papa: Christus Vivit)




Szisztematikus nemzetko6zi kutatasok igazoljak, hogy a hosszabb nyari
szlnet alatt a didkok akadémiai és szovegértési készségei mérhetéen rom-
lanak. A megoldas azonban nem a szaraz hazi feladatok kényszeritése, ha-
nem az 6romalapuq, szabadon valasztott és kdzosségben megosztott olva-
sas, amely ébren tartja a fiatalok kritikai érzékét.

Ferenc papa hatarozottan kritizalja azt a modern, haszonelvli megko-
zelitést, amely a tanulast pusztan azonnali, pragmatikus eredmények el-
érésére sziikiti le. Ez a szemlélet elhiteti a fiatalokkal, hogy a miivel6dés
6nmagaban nem ér semmit, ha nem hoz rogton konkrét, mérhetd sikert. A
katolikus nevelés ezzel szemben a tanuldst a megkiilonboztetés, a bels6
szellemi iranyt( kialakitasanak eszkozének tekinti.

2. Adigitalis szirének fogsaga - Passzivitas helyett alkotas

»Vissza kell szerezniink a jogot, hogy ne uralkodjon rajtunk a sok szirén,
melyek ma el akarnak tériteni e keresést6l.” (Ferenc papa: Christus Vivit)

A statisztikdk szerint a napi 2-4 6rat meghalad6 képerny6idé serdiil6k-
nél egyenes Ut a szorongashoz, a depressziéhoz és az alvaszavarokhoz -
kiilonosen a kozosségi média passziv, céltalan gorgetése miatt.

Fontos latnunk, hogy nem maga a technolégia a biinds, hanem az altala
kivaltott passzivitas. Elkertlhetetlentil sziikséges, hogy nyaron is segitsiik
a fiatalokat egy alkoto, interaktiv és korlatok kozott tartott digitalis jelen-
1ét kialakitasaban.

A papa egy klasszikus 6kori mitologiai képet (Odiisszeusz és Orfeusz
talalkozasat a szirénekkel) emel be a nevelésfilozofiaba. A ,szirének” a fo-
gyasztoi kultdra és a haszonelviiség hangjai, amelyek azt sulykoljak a fia-
talokba, hogy az élet egyetlen célja az ,olcsé siker”. A papa Orfeusz példajat
allitja elénk: a pusztito felszinesség ellen nem a kiilvilag steril kizarasaval
kell védekezni, hanem egy szebb dallam, a kultira, a valodi k6zosség és a
krisztusi igazsag felkinalasaval. Ez a szebb dallam teszi igazan szabadda a
diakot.

3. AKkisért szabadsag - Hol van a gyermek, amikor nincs szem el6tt?

»A nagy kérdés nem az, hogy fizikailag hol és kivel van a gyermek az
adott pillanatban, hanem az, hogy egzisztencidlis értelemben hol van, hol
all meggy6z6dései, céljai, vagyai, életterve szempontjabdl...” (Ferenc papa:
Amoris Laetitia)

A teljesen magara hagyott, strukturalatlan nyari szabadidé ritkan sziil
valodi fejlédést. A fejlédéslélektani kutatasok bizonyitjak, hogy az ,irdnyi-
tott szabadid6” - ahol a feln6tt tAmogatd, finom kiséréként van jelen, de
tiszteletben tartja a gyermek autondmiajat - nagysagrendekkel hatéko-
nyabb kognitiv és nyelvi fejlédést eredményez.

Ferenc papa szerint a nevelés igazi célja nem a fiatalok fizikai ellenér-
zése vagy bezarasa, hanem bels6 meggy6z6déseik, 6nallo életvezetésiik és
identitasuk formalasa.

A neveld és a sziil6 igazi 6rome latni, hogy a rdbizott gyermek erés, egy-
séges és adni képes személyiséggé valik. Ez a pedagdgiai kisérés nagy ti-
relmet kovetel meg t6liink, feln6ttektol, hiszen el kell ismerniink, hogy a
bels6 meggy6z6dések beéréséhez iddre van sziikség.

4. A kanapé-kereszténység csapdaja — Az aktiv pihenés teologiaja

»,Ha alkalmazkodunk a viladgiassag valtakozo széljarasaihoz, akkor ke-
reszténységlink elvesziti erejét és megsziiniink a f6ld s6ja lenni.” (Ferenc
papa, Budapest, 2023. aprilis 28.)

»Fiatalok, ne mondjatok le arrél, ami a legjobb a fiatalsagtokban, ne er-
kélyrél szemléljétek az életet! Ne tévesszétek dssze a boldogsagot egy he-
verével...” (Ferenc papa: Christus Vivit)

A nyari napirend hidnya miatt a gyermekek koérében dramaian megug-
rik az iil6 életmod és a gyermekkori elhizas kockazata, mikdzben a fizikai
aktivitas visszaesik. Tudatositanunk kell, hogy a bibliai értelemben vett pi-
henés nem azonos a fasult semmittevéssel. A nyar a k6zosségi dinamika, a
taborok és a természetkozeli talalkozasok ideje kell, hogy legyen.

Akeresztény teol6gidban a szombat nyugalma a Teremtével és a terem-
tett vilaggal val6 kapcsolat aktiv, iinnepl6 helyreallitasat jelenti (re-crea-
tio, azaz Ujjateremtés). A nyari sziinid6 feladata éppen az, hogy kiszakitsa
a diakot az elszigetelt, turistaként szemlél6d6, steril allapotbdl.

5. AXkicsinység pedagdgiaja — Esélyegyenléség a szlinid6ben

»T1 nem mas nagysagra alapittattatok, mint a kicsinység nagysagara,
nem mas magaslatra, mint a leereszkedésre, ami Krisztus érzelmeibe 6l-
toztet...” (Ferenc papa idézi a Piarista Rend Konstitucioit, 2016. november
27)

A nyari tanulasi veszteség statisztikailag leginkabb a hatranyos hely-
zetli csaladok gyermekeit sujtja, igy a sziinet val6jaban mélyitheti a szoci-
alis szakadékokat. Az iskolaknak és egyhazkozségeknek ezért ki kell 1ép-
nilik a falaik koziil: elérhetd programokkal, nyitott kozosségi taborokkal
kell kompenzalniuk ezt a hatranyt.

A raszorul6 gyermekek felé valé fordulas nem csupan szocialis munka,
hanem mélyen krisztusi cselekedet.

Hivatasunk, hogy felfedezziik mindenkiben a Krisztust.

A kicsinység nagysaga” azt jelenti, hogy az egyhaz és az iskola hiteles-
sége azon mérhetd, hogyan banik azokkal, akik a peremre szorulnak. Fele-
16sséglink kilépni a komfortzonankbdl, és a nyari id6szakban is megtarto
halét vonni a leszakad¢ fiatalok koré.
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